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Propósito del taller Entender qué es el presupuesto, y su utilidad en las finanzas personales y familiares. 
Describir los elementos del presupuesto. 

Competencias Desarrollo de tareas y proyectos de emprendimiento a partir de la planeación. 

 

El Presupuesto 

Cuando se cuenta con dinero es preciso saber cómo utilizarlo de manera prudente. Para esto se puede elaborar un presupuesto, es 

decir, una tabla que identifique el dinero que se recibe o ingresos y los posibles gastos, en un tiempo determinado. Los ingresos son 

aquellas cantidades de dinero que ingresan, producto del trabajo. Los gastos, por el contrario, son aquellas cantidades de dinero que se 

brindan para comprar bienes o servicios. 

Ejemplo: Presupuesto mensual de una familia 

En la siguiente tabla se presenta un ejemplo de ingresos y gastos de una familia. Dentro del ejemplo, puede detallarse que, dentro de 

los gastos, se tiene en cuenta las entradas económicas debidas al salario del padre, negocio familiar y una renta de apartamento. Para 

los gastos, se tiene en cuenta el pago de servicios domiciliarios, la cuota de la casa, la alimentación, el transporte, la pensión del colegio, 

además de gastos reservados para los imprevistos. 

Ingresos Gastos 

Salario del padre $ 2.400.000 Servicios 
domiciliarios  

$ 200.000 

Negocio familiar $ 800.000 Cuota casa $ 600.000 

Renta apartamento $ 600.000 Alimentación $ 400.000 

  Transporte $ 200.000 

  Pensión colegio $ 300.000 

  Imprevistos $ 500.000 

Total ingresos 
mensual 

$ 3.800.000 Total gastos mensual $ 2.200.000 

Total ingresos anual $ 45.600.000 Total gastos anual $ 26.400.000 

Ganancia mensual  $ 1.600.000 

Ganancia anual $ 19.200.000 

En un presupuesto familiar, se registra el dinero que recibe la familia y la forma como este se distribuye. 

Importancia del presupuesto 

Elaborar un presupuesto significa organizar el manejo del dinero recibido. Por lo general, esto se debe hacer mensualmente y por escrito. 

Para un control más completo, se hace necesario elaborar un presupuesto trimestral, semestral o anual. Este ejercicio beneficia la 

organización económica, pues evita gastar más de lo que ingresa. 

El presupuesto de un negocio 

Igual que el de la familia, el presupuesto de un negocio o de una empresa está compuesto de dos grandes elementos: los ingresos y los 

egresos o gastos.  

Ejemplo: Imagina un negocio de venta de fresas con crema, en el que se quiere saber con cuánto dinero se debe contar para iniciar. El 

modelo de presupuesto para este caso, puede ser el siguiente: 

Ingresos Gastos 

Ahorros $ 350.000 Fresas  $ 50.000 

Ayuda familiar $ 250.000 Crema $ 40.000 

  Mesa $ 60.000 

  Bombonera $ 30.000 

  Vasos $ 20.000 

  Cucharas $ 10.000 

Total ingresos 
mensual 

$ 600.000 Total gastos Mensual $ 210.000 

Ganancia mensual $ 90.000 

Ganancia anual $ 1.080.000 



Según este presupuesto, la diferencia entre el total de los ingresos y el total de los gastos es de $90000, es decir, que esta cantidad es 

la ganancia mensual que se espera obtener del negocio. 

Actividad 

1. ¿A qué se denomina presupuesto? 

2. ¿A qué se denominan ingresos y gastos? 

3. ¿Cuál es la diferencia entre los ingresos y los gastos? 

4. ¿Qué puede suceder en una familia que no respeta el presupuesto y gasta más de lo planeado? 

5. Tus padres te han prometido una mesada especial de $400000 para tus vacaciones, con la condición de que les presentes un 

presupuesto sobre cómo vas a invertir esa cantidad de la mejor manera posible. Elaborar tu presupuesto para explicar a tus padres 

en que vas a gastar el dinero. 

6. Marca una equis (X) en SI, cuando consideres adecuado el manejo del presupuesto o en NO, si consideras inadecuado el manejo. 

Escenario SI NO 

Gastar el dinero de los servicios públicos en afiches   

Apartar una cantidad de dinero para ahorrarlo   

Comprar unas frutas a tu madre con tu dinero ahorrado   

Invertir una cantidad de dinero en un libro que me gusta   

Separar una cantidad de dinero para el transporte   

 


